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A Turma do SID quer ver como
vocé se diverte aprendendo!

Envie fotos das atividades que vocé fez
pode ser pintando, construindo, brincando
ou explorando novas ideias!

SE LIGANO
TRANSITO! .

- O transito pode ser muito divertido de ob-
s . servar, mas também precisa de atencao.
Criangas que andam de bicicleta, patinete
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I versao @ apren I zadn == & i guando tiver certeza de que esta seguro.
ut S Usar capacete e equipamentos de protecao

_ é muito importante, principalmente para
Esta edi¢cao do almanaque foi feito com muito carinho quem anda de bicicleta. Evite correr ou

para vocés, aqui, a Turma do Sid vai mostrar um . - 2
mundo cheio de descobertas, diversdo e aprendizado. b.rlnca_r e SeIo d? Aol p_reflra calcadas,
ciclovias e ruas mais tranquilas.

Vocés vao conhecer dicas para cuidar do dinheiro e ajudar a familia a ! . Ajudar irmaos e amigos a lembrar dessas

economizar, além de aprender sobre a alegria de andar de bicicleta com . = :
segurancga no transito. Também vamos falar sobre por que é importante ‘ regras tambim € uma formf de i:mdar de
ficar longe da fofoca e valorizar a amizade verdadeira. todos. Falar “olha os carros!” ou “segura o

A Turma do Sid vai mostrar ainda os valores do escotismo, que ensinam Ny volante direitinho!” faz diferenga e deixa o
coragem, respeito e trabalho em equipe, e a forca das artes marciais, que . :
ajudam a cuidar do corpo e da mente. passelo mais seguro.

Quer saber como nasce um projeto de arquitetura e as diferentes maneiras . Se ligar no transito € um jeito de brincar e
de construir casas? Aqui vocé vai descobrir isso e muito mais! - R se divertir sem se machucar. Com atencéao e
Também teremos uma conversa séria: por que devemos ficar longe das '

drogas. E, na nossa coluna de arqueologia, vamos viajar no tempo para cwdado, t?do mundo Chega ém casa
aprender com o passado. seguro e feliz!

Vocé sabia que existe uma coisa chamada ESG que ajuda as empresas a

cuidar do planeta e das pessoas? E que o vidro vem da areia e pode ser

reciclado infinitas vezes? Ou que o martelo, t3o simples, tem uma histéria : ATIVIDADE

incrivel?

Prepare-se: este almanaque é um convite para abrir a mente, aprender . -

coisas novas e se divertir junto com a Turma do Sid. Pinte o semaforo ao lado

com as cores certas
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ATIVIDADE 3

Aponte quais sao os itens
basicos de seguranca para
andar de bicicleta

& UAMOS ANDAR DE BIKE? 3%

Andar de bicicleta € uma das brincadeiras mais divertidas e saudaveis, mas também
exige cuidado. Antes de comecar a pedalar, € importante verificar se a bicicleta esta em
ordem, com pneus cheios, freios funcionando e o banco na altura certa. O capacete deve

estar sempre na cabeca, pois ele protege e deixa a pedalada muito mais segura. Ao
andar na rua, o ideal é seguir pelo canto direito e ficar atento a carros e motos. Sempre
que possivel, escolha locais tranquilos como pragas, ciclovias ou ruas pouco
movimentadas. Também é importante lembrar de olhar para os dois lados antes de
atravessar, nao soltar as maos do guidao, usar roupas e calgados confortaveis e evitar
manobras perigosas. Assim como na construcdo de uma casa, pedalar com seguranca
exige atencao e trabalho em equipe, garantindo que todos se divirtam e voltem para
casa com um sorriso no rosto.
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Quando ganhar um dinheirinho, lembre-se: uma parte pode ser guardada. Pode ser
1real, 2 reais ou até mais! Guardar dinheiro é como plantar uma sementinha —
com o tempo, ela vira uma arvore cheia de frutos para vocé colher no futuro.
Vocé pode anotar o que deseja comprar: um brinquedo, um livro ou um jogo. Depois,
veja se é algo que vocé realmente precisa ou se pode esperar mais um pouco. Muitas
vezes, quando esperamos, percebemos que nao era tao importante assim.

E tem mais: ajudando seus pais nas tarefas, vocé pode ganhar um trocado extra!
Arrumar os brinquedos, ajudar na cozinha ou cuidar do jardim sao jeitos divertidos de
aprender, colaborar e ainda aumentar seu cofrinho.

Falando em cofre, que tal criar o seu? Pode ser uma caixinha colorida, um pote
transparente ou qualquer recipiente especial. Cada moeda que vocé guardar vai
mostrando sua economia crescer. E como um jogo: quanto mais guarda, mais perto
chega de alcangar seus sonhos!

* ATIVIDADE

RECORTE O DESENHO E
COLE EM SEU COFRINHO




CACA-PALAURAS
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) Depois de encontrar todas as palavras
unida e feliz.”

Evite a fofoca
no caga-palavras, escolha sua favorita “Com amizads, ninguém fica de
{ ‘ e escreva uma frase nova usando ela. ‘ fora da brincadeira.”
£ =\

g “l“mm O Fofoca € quando contamos coisas sobre outras pessoas sem saber se sdo verdade. Ela pode
%
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AMIZADE .

“Sid e Betoneira brincam juntos
todos os dias, isso é amizade."
“A amizade faz a turma ficar mais

.v machucar e deixar os amigos tristes. Por isso, € importante pensar antes de falar.
u | Se vocé ouvir uma historia que parece engragada, pergunte para si mesmo: “Isso € verdade?
sandyfee Ui desentio clicioide Vale a pena contar?” Muitas vezes, o melhor é nao espalhar nada.
carinho para o Sinduscao. ; > % . - - = . .
“Urn abraco de carinho deixa Ao invés de fofocar, vocé pode ajudar amigos, irméaos e colegas de escola, dizendo coisas
qualquer amigo mais contente.” boas ou ajudando quem precisa. Assim, todo mundo se sente bem e confia mais em vocé.
;Ca”i”ho é qug_n,do a gent‘e fg’a ou Evitar fofoca é como cuidar de um jardim: palavras boas sdo como sementes que crescem e
Rl I R R S deixam tudo mais bonito. Com atencao e cuidado, vocé ajuda a tornar a escola,arua e a

.[S'["n (:{ S familia lugares mais felizes.

“O Sid espera a vez dele no jogo,
mostrando respeito.”

“Respeito é ouvir o que o amigo

tem para falar.”

"Quem respeita os outros, ganha
respeito de volta."

4
ALEGRIA .

“A praca fica cheia de alegria
quando a turma se encontra.”
“Alegria é brincar e dar risada
juntos.”

“Alegria também é dividir momen-
tos simples com os amigos.”

()
SORMISO

“Um sorriso do Betoneira deixou o
dia do Sid mais bonito."

“O sorriso do Sinduscao é contagi-
ante."

“Sorrir faz bem para quem sorri e
para quem recebe o sorriso.”

AJUDA
-

“Sandy ajudou o Sid a organizar os
brinquedos.”

"O Betoneira pediu ajuda e os
amigos logo estenderam a mao."
“A ajuda dos amigos faz tudo ficar
mais facil.”
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“O Sinduscao sempre fala a ver-
dade, mesmo quando erra.”

“A verdade deixa o coracao leve e
tranquilo.”

“Com verdade, a confianca entre os
amigos cresce.”
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ATIVIDADE

Desenhe ou cole um coragdao nhas mensagens boas
e um X nas mensagens que parecem fofoca.

Vocé é um étimo
amigo, Sid! )
0 Betoneiranao
sahe correr rapido

0 Sinduscéao é
atrapalhado.
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Parahéns, Betoneira,
sua iteia foi brilhante!

Sandy, adorei brincar
com voce hoje!




O escotismo é um grupo que ensina criangas a serem corajosas, honestas e solidarias. Nos
escoteiros, aprendemos a ajudar os amigos, cuidar da natureza e trabalhar em equipe.
Respeitar os colegas e os adultos é muito importante. Ouvir, compartilhar e colaborar faz com que
todos se sintam bem e seguros. Além disso, aprender a cuidar do meio ambiente, como plantar
arvores e nao jogar lixo no chao, & um jeito de tornar o mundo mais bonito.

No escotismo, também aprendemos a cumprir nossas promessas € a ser responsaveis. Pequenas
atitudes, como arrumar os brinquedos, ajudar em casa ou dar atencdo aos amigos, mostram que
voceé estd colocando os valores em pratica.

Ser escoteiro é divertido, mas também ensina a ser uma pessoa melhor todos os dias. Com
coragem, amizade e responsabilidade, podemos construir um mundo mais justo e feliz para todos.

CONHEGA AS ETAPAS

No escotismo, as criangas e jovens participam de grupos de acordo com a idade. Cada grupo
aprende coisas novas e divertidas:

v ) '
'/ -,’.—..r._ L :
No escotismo, montar uma barraca é quase como construir uma casa.
Primeiro, escolha um lugar plano, sem pedras ou buracos, como se fosse ' E a primeira etapa do escotismo.

preparar o terreno de um canteiro de obras. Depois, estique bem a lona,
igual a uma parede que precisa ficar firme.

Lobinhos e Lobinhas (7 a 10 anos)

Aprendem a ser amigos, respeitar os outros e trabalhar juntos.
Fazem jogos, brincadeiras e pequenas aventuras ao ar livre.

Use as estacas como pilares: finque no chdo com for¢a, para que a barraca Escoteiros e Escoteiras (11 a 14 anos)
fique estavel, como um prédio bem seguro. Amarre as cordas com
cuidado, assim como engenheiros amarram vigas e estruturas — nada de Aqui a autonomia aumenta e comecam a aprender mais habilidades.
corda frouxa... NN . : ;
Aprendem primeiros socorros, a se orientar na naturezae a ajudar a comunidade.
Com atencdo e cuidado, sua barraca vai ficar tdo firme quanto um prédio Participam de acampamentos, trilhas e projetos legais de ajuda.
bem construido — e vocé estara pronto para viver grandes aventuras no ———

acampamento! Seniores (15 a 17 anos)

Nesse grupo, a lideranga € importante.

Organizam aventuras mais dificeis e ajudam os grupos menores. \
Desenvolvem projetos sociais e aprendem a trabalhar em equipe. N

Pioneiros e Pioneiras (17 a 21 anos)
E a ultima etapa antes de se tornarem adultos no escotismo.
Planejam grandes projetos, coordenam grupos e fazem muito servico a comunidade.

E tem também os chefes e adultos voluntarios, que ajudam, ensinam e garantem que todos estejam

|

ATIVIDADE

Desenhe pegadas diferentes de animais

RECORTE:
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CONHEGA AS ARTES MARCIAIS

As artes marciais sao atividades divertidas que ensinam disciplina, respeito e concentracao. Nelas, as
criancas aprendem a se defender, mas também a ajudar os colegas e trabalhar em equipe.
Existem varios tipos de artes marciais, como judo, caraté, capoeira e taekwondo. Cada uma tem
movimentos diferentes, mas todas ensinam valores importantes: ndo brigar, ouvir os professores,
respeitar os amigos e cuidar do préprio corpo.

Ao praticar artes marciais, € importante usar roupas adequadas e equipamentos de protecao. Sempre
siga as instrucoes dos professores e nunca faca movimentos perigosos sozinho.

Além de se divertir, as artes marciais ajudam a ganhar forca, equilibrio e confianca. Também ensinam a
ter paciéncia e a controlar as emocoes, tornando a convivéncia com irmaos, amigos e colegas de escola

mais tranquila e alegre.

Judé: Ensina a cair e se levantar com cuidado, além de respeitar os colegas.
Caraté: Ajuda a fortalecer o corpo e a concentracao, sempre com disciplina.
Capoeira: Mistura dancga e luta, ensinando ritmo, agilidade e amizade.

Taekwondo: Trabalha forca e velocidade, mas ensina a usar os movimentos com responsabilidade.

ATIVIDADE
O CARATE DA CONSTRUGAO

Hoje, Sid, Betoneira, Sandy e Sinduscao vao aprender como as artes marciais podem ajudar na
construcao civill Mas nao se assuste: aqui os socos e chutes sao imaginarios, s6 no desenho ou com as
maos ho ar.

Cada obstaculo no canteiro — tijolos fora do lugar, pedras espalhadas, ferramentas baguncadas —
precisa ser organizado com movimentos especiais, igual aos movimentos de caraté: um chute lateral
para empilhar tijolos, um soco frontal para empurrar a pedra, um bloqueio para proteger a area de
trabalho.

Enquanto se divertem, nossos amigos aprendem disciplina, atencao e coordenacgao, mostrando que
construir algo seguro e bonito exige foco, cuidado e muita pratica — exatamente como nas artes
marciais.

Exemplo de correspondéncia:

— Chute lateral empilhar tijolos no lugar certo
_- | | Soco frontal — empurrar a pedra para fora do caminho
4 T | Bloqueio —> proteger a drea de ferramentas espalhadas

Quem pratica judoé ou caraté usa um quimono (a roupa branca) com uma faixa colorida na cintura.
Essa faixa mostra o nivel de aprendizado e disciplina do aluno.
E como se fosse uma escadinha: cada vez que vocé aprende mais, treina com dedicacao e mostra respeito, sobe para a préxima cor.

No judd, todo mundo comega na faixa branca, que é o inicio de tudo. Depois vém a cinza, azul, amarela, laranja, verde, roxa,
marrom e preta. A preta é a mais famosa, mas também existem faixas ainda mais avancadas (como a vermelha e branca e a
vermelha). No caraté, também se comeca na branca. A ordem pode variar um pouquinho conforme a escola, mas geralmente
segue: branca, amarela, laranja, verde, azul, roxa, marrom e preta. Assim como no judd, a preta é sinal de muito treino, respeito e
disciplina. Sua missao é superar obstaculos e fazer com que os personagens da Turma do Sid conquistem, pela ordem, as faixas,
comecando pela branca até chegar na preta.



Vamos brincar de avancar de faixa?
Chame seus amigos, recorte os dados e se divirta!

O objetivo é comecar na faixa branca e
terminar na faixa preta!

N |
A RIQUEZA

A Araucaria, ou pinheiro-do-Parana, € mais que uma arvore: é um elo entre natureza, cultura e histéria.
Imponente nas paisagens do Sul, ela acompanhou a formagao do nosso territorio e esteve presente na vida
dos povos originarios muito antes da chegada dos imigrantes europeus. O pinhdo, sua semente, foi parte
fundamental da dieta indigena por milhares de anos, sendo encontrado em registros arqueologicos de mais
de 6.000 anos. Fonte de energia, proteinas e minerais, o pinhdo ndo apenas sustentava as comunidades,
mas também fazia parte praticas culturais, celebra¢des e modos de vida. Com a chegada mais recente de
imigrantes de origem europeia, tanto o pinhdo quanto a madeira da araucaria foram novamente
incorporados ao cotidiano: o pinhdo passou a integrar mesas familiares e festas regionais, enquanto a
madeira foi intensamente utilizada na construgao de casas, moéveis e infraestruturas urbanas, marcando de
forma definitiva a paisagem cultural do Parana. Hoje, ao olhar para as copas da araucdria que ainda
resistem, vemos nao apenas um simbolo natural, mas também um testemunho da profunda relagao entre o
NoOsso povo e a nossa terra, lembrando-nos da coragem e da resiliéncia que marcam o Parana.

Entre tantos alimentos ricos em nutrientes,
circule os pinhoes

3) GANHOU UMA MEDALHA NO TORNEIO REGIONAL,
AVANCE QUATRO CASAS

7) FALOU PALAVRAO DURANTE O TREINO,
VOLTE AO COMECO

11) CONVIDOU UM AMIGO PARA PARTICIPAR DAS
AULAS, AVANCE UMA CASA

15) PROVOCOU UM VIZINHO UTILIZANDO AS
TECNICAS DAS ARTES MARCIAIS,

'-[' 8 @ @ VOLTE TRES CASAS

19) MENTIU PARA O PROFESSOR DIZENDO QUE — ! ates . , i ,
ESTAVA DOENTE, VOLTE CINCO CASAS — N |

23) MANTEM SEMPRE LIMPO O QUIMONO, AVANCE
UMA CASA

27) ESQUECEU DE IR AO TREINO, FIQUE DUAS
RODADAS SEM JOGAR

31) MANTEVE AS UNHAS CORTADAS PARA NAO
MACHUCAR OS COLEGAS, AVANCE TRES CASAS)




. Ajude a Sandy e sua colecao de martelos! :

Os pregos e

5 estio esperando |3 do outro lado do labirinto.
as o caminho é cheio de curvas e passa ecr

ontrem os pregos @ possam Comecar a conslmgéo.

ens sec 3
atengao e descubra o melhor trajeto para que Sandy e seus martelos

MGA

As drogas parecem coisas pequenas, mas 530 muito perigosas. Elas fozem mal [
ao corpo, & mente e podem roubar os sonhos de qualquer pessoa. Quem usa
drogas pode ficar doente & sem energia para brincar e aprender, se afastar
dos amigos e da familia, perder o emprego e o alegria de viver. Mas existe
um caminho muito melhor: brincar, praticar esportes, estudar e sonhar alto:
estar com quem gosta de vocé de verdade e cuidar do corpo e da cabega para

ser feliz, Sempre que alguém oferecer drogas, lembre-se: ser forte é dizer -
ndo. A vida & cheia de coisas boas esperando por vocé. —1
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Como nasce um projeto?

Vocé ja se perguntou como é feito um projeto? E através de
complicadas planilhas ou programas sofisticados de
computador? Pois saiba que o projeto surge sempre através de
uma ideia, ou de um sonho... Mas, até se transformar em
realidade, é um longo caminho. Precisa de muita inspiracao, e
transpiracao. As belas casas e prédios que vemos por ai sdao
fruto do trabalho de um conjunto de profissionais que, de forma
harmonica, constroem o desenvolvimento. Da fundacédo ao
acabamento final, muita agua passa por baixo da ponte. ‘

Antigamente, bastava forga bruta e coragem para que uma

guindastes que conseguem erguer prédios que parecem tocar : [ I
as estrelas. Todavia, de nada adianta projetos ultramodernos se : N
a figura do trabalhador nido estiver presente. E ele que L _ I

transforma a ideia na realidade.
||

edificacao saisse do ch3o. Hoje, existem monstruosos

ATIVIDADE
MONTE SEU PROJETO DOS SONHOS

Cada etapa de um projeto é importante e os sonhos s6 se
tornam realidade com planejamento e trabalho.

Essa pagina traz uma imagem de um prédio dividido em pecas

_ de quebra-cabeca. Cada peca representa uma parte do projeto:
vigas, paredes, telhado,jane!as, portas, acabamento e

trabalhadores. Sua missdao é montar a imagem colocando as

- pecas na ordem certa.

mcnniqns
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Observe com atencao o percurso representado nas
salas do prédio e encontre o caminho correto até o
destino final. Use as dicas visuais, como portas e
escadas, para descobrir por onde seguir. Em
seguida, circule o trajeto completo, passando
apenas pelos espacos conectados.




B SIXPO

| APRENDA SOBRE ESTILOS DIFERENTES n
| DE MORADIAS PELO MUNDO N/

= —— |

Na pré-historia, os primeiros seres humanos habitavam cavernas, porque eram lugares seguros, aquecidos e longe Yo
dos predadores. Ao longo do tempo, as coisas foram evoluindo e pintaram as primeiras cabanas. Hoje, para cada

estilo, existe uma tendéncia. Uns preferem algo mais tradicional, enquanto outros optam pela modernidade, ou pelo
estilo contemporaneo. Outros optam pela simplicidade e constroem casas em arvores, bem ao estilo dos nossos

antepassados. E uma questio de preferéncia. Com o passar dos anos, estilos foram se moldando e se tornando parte
da cultura dos povos. Se vocé for para a Alemanha, por exemplo, vera casas em um estilo bem caracteristico. Bem 1l

diferente de que se for para a Africa, ou para o Japao. Hoje, com a globalizacao, a gente enxerga estilos misturados, |

mas cada lugar mantém sua tradicao. i
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ESTILOS SECULO XIX

QO i : : Como as pessoas construiram Neoclassico: parecia voltar a Grécia e — -
i S s ao longo da histéria Roma, com colunas grandes. N
5 As casas, igrejas e prédios nem sempre Neogético: copiou o gético, mas em
N O AN B foram iguais. Cada época inventou um jeito prédios mais novos.
| J J diferente de construir. Vamos passear pela Art Nouveau: usava formas de flores e
\ historia: curvas bonitas, como os prédios de
Gaudi.
ANTIGUIDADE | - -

SECULO XX

Egipcios: faziam piramides enormes e ‘
templos de pedra cheios de desenhos. Art Déco: usava formas geométricas e

o Gregos: adoravam colunas (altas e bonitas) linhas retas (como o Empire State). e Voceée sabe o qque e uma piramide? Descreva com suas palavras
e construiram templos como o Partenon. Modernismo: prédios simples e fun- > o = = ~ —
; : o Lo ue mais chamou sua atencdao nessa forma geometrica
Romanos: criaram arcos, clpulas e lugares cionais, usando muito vidro e concre- o ¢ 9 ~
T gigantes como o Coliseu. to (Niemeyer no Brasil).
2 ) & . Bauhaus; queria unir arte e industria,
InnnE Minln com linhas limpas e praticas.
Brutalismo: usava muito concreto
—r . | . pesado e sem enfeites. =
Bizantinos: gostavam de clpulas grandes e High-Tech: NN D DN e ==\ = - =
: gh-Tech: mostrava as estruturas e x x> XX ]
- paredes chaias demosaicos coloridos S Use sua criatividade para desenhar uma casa grega!
Romanico: igrejas bem fortes e escuras, Pés-modernismo: misturava estilos e a@a Observe as caracteristicas da arquitetura da Grécia
) pareciam fortalezas. cores de jeito divertido. : : =
Gotico: catedrais altas com vitrais coloridos @ ey o —Ba

e pontinhas que iam para o céu. S/

O sennscivenro enppocy | "POUTERAATUAL  [RSniEeieq

5 e’ Desconstrutivismo: prédios parecem 5 z
g 7 Renascimento: construcdes equilibradas, pecas de um quebra-cabeca torto. &)
o com cupulas e muita matematica. Organica: casas e prédios que se mis- =
| Barroco: igrejas cheias de curvas e turam com a natureza. g VA,
' decoracoes ricas. Sustentavel: prédios que econom- = o) : ;
Rococé: bem parecido com o Barroco, mas izam energia e cuidam do planeta.

mais delicado e com cores suaves. ——— .




Guindastes gigantes

Alguns guindastes sao tao grandes que
conseguem levantar prédios inteiros como se
fossem blocos de brinquedo. Eles ajudam a
construir rapido e com seguranga.

O concreto pode ser magico

O concreto nao é liquido para sempre. Ele
endurece devagar e fica forte como pedra,

permitindo que casas e pontes fiquem firmes
por muitos anos.

Cores que protegem

Algumas construcoes recebem tintas especiais
que ajudam a proteger o prédio do calor do sol
ou da chuva, como se fossem roupas de
prote¢ao para os edificios.

Pontes que dancam
Algumas pontes sdo construidas para se mexer
um pouquinho quando o vento sopra forte ou
quando os carros passam. Isso ajuda a evitar
rachaduras e acidentes.

Tudo come¢a com um desenho

Antes de erguer qualquer prédio, arquiteto e
engenheiro fazem um desenho detalhado do
projeto. E como um mapa do tesouro, mas para
a construcao.

A HISTORIA DO MARTELO

O martelo é uma das ferramentas mais antigas do mundo.
L& no comecinho da histéria, quando os seres humanos ainda viviam em cavernas,
eles precisavam quebrar pedras, cacar e construir coisas.
Entdo, pegaram uma pedra dura, amarraram em
um pedaco de pau e criaram o primeiro martelo.
Com o tempo, o martelo foi ficando mais forte e moderno.

Na Idade dos Metais, as pessoas comecaram a fazer martelos de cobre, bronze e ferro. Depois, na época
das construgoes de castelos e cidades, o martelo ajudava os pedreiros a bater pedras e moldar metais.
Até os ferreiros usavam martelos enormes para criar espadas, ferramentas e até ferraduras para cavalos.
Hoje, existem varios tipos de martelo: O martelo comum, usado para pregar. O martelo de borracha,
usado para nao estragar as coisas. O martelo dos juizes (o “malhete”), usado para bater e chamar
a atencao. E até martelos enormes em obras, chamados de marretas.

O martelo é um verdadeiro amigo do trabalhador. Ele ajuda a construir casas, moéveis, pontes e tantas
outras coisas importantes. E o mais legal € pensar: tudo comecou com uma pedra e um pedaco de pau.

ATIVIDADE \"
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Vamos viajar no tempo com a Turma do Sid e conhecer a histéria do -f-',
martelo, desde os primeiros feitos de pedra até os modernos usados nas ‘

grandes obras.

Olhe a linha do tempo: vocé vai ver varios martelos espalhados, cada um de um jeito diferente.
Descubra a época certa: use niumeros para ligar cada martelo a época certa,
do mais antigo ao mais moderno.
Decore e se divirta: pinte ou cologue cores nos martelos para mostrar
como eles mudaram com o tempo.

A pagina mostra uma linha do tempo ilustrada com a evolucao do martelo:
Martelos primitivos - feitos de pedras e madeira
Martelos da Idade Média = ferro e madeira trabalhada

Martelos modernos [ diferentes tipos (marreta, martelo de carpinteiro, martelo de pedreiro)

Martelos especiais ® usados em obras gigantes, construcao civil e até tecnologia)

AT TN I N
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Sao trés letrinhas em inglés que ensinam as empresas a cuidar do planeta e das pessoas. . \ - s

E - de Environmental (Meio Ambiente) _ =

Significa proteger a natureza: plantar arvores, nao jogar lixo no chao, economizar dgua e energia. ~ N il

i O mais incrivel € que o vidro pode ser
- m reciclado infinitas vezes. Se quebrar, )
S — de Social (Social) . . ele volta ao forno e pode se transformar o vidﬁronr;‘qscehtia a.;:ia {aquel;l bem '
o . . . . . m um vidro novinho, rder ninha, cheia de quartzo).
E cuidar das pessoas: tratar bem os colegas, ajudar quem precisa e respeitar as diferencas. ; J m;qdi, Resiharor i atirtal forte, Mas néo & sé areia: colocam também =

= transparente e Gtil, que usamos no dia a
[ dia em janelas, copos, garrafas,
. celulares e até telescépios.
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42 calcdrio e barrilha (um tipo de sal
# especial) para deixar o vidro mais forte.

G - de Governance (Governanca)
E uma palavra dificil que quer dizer: fazer as coisas do jeito certo,
sem enganar ninguém, sendo honesto e responsavel.

Essa mistura vai para um forno
muito, muito quente — quase
1.500 graus! Ld dentro, a areia
e os outros materiais derretem
e viram um liquido brilhante.

=

Quando as empresas seguem o ESG, o mundo fica melhor:
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RECICLAGEM

O ar e os rios ficam limpos.
o As pessoas vivem com mais saude e alegria. . A

Os negocios crescem com justica e respeito.

Para entender melhor do que estamos falando, conheca a histéria do Rio, da Arvore e da Crianca =

Era uma vez um Rio, que corria feliz levando agua fresquinha para todos. '
Perto dele morava uma Arvore, que dava sombra, frutas e abrigava passarinhos. Nl
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s T 8 : Depois de moldado, o vidro.
"~ Umdia,oRioealirvore = = | [ e

Illlil'alll alg“m ﬁm!l‘ﬂl_lﬂﬂ. : : : % W pronto para ser usado.
- Erauma Crianca, que dizia: |

— Estou preocupada! Vejo pessoas jogando lixo no chao, tratores derrubando & 1

arvores e gente brigando sem motivo. LIGUE As ETAPAS NA ORDEM

O Rio respondeu:

— Nao se preocupe! Existe uma coisa chamada ESG, que ajuda a cuidar do mundo.
= CORRETA, USANDO.SETAS

A Arvore explicou:
— A primeira letra é E, de “Environmental”. Quer dizer cuidar da natureza: nao
poluir, economizar agua e proteger os animais. e

8 Enquanto ainda estd liquido, o
A | vidro pode ser moldado de varias
-h' S formas: Soprado para virar
garrafas e copos. Esticado para
virar vidros planos, usados em
Jjanelas. Modelado para fazer
' ldmpadas, potes e lentes.

RESFRIAMENTO MOLDAGEM

!

T —— #= | AREIA | FUSAO MOLDE | RESFRIAMENTO | RECICLAGEM
—EoS? O O ®) O O

— O S é de “Social” — disse o Rio. — Significa cuidar das pessoas, tratar todo
mundo com respeito, ajudar quem precisa e viver em paz.

A Arvore completou:
- — E 0 G vem de “Governanca”. E dificil essa palavra, mas quer dizer: fazer as coisas
do jeito certo, com honestidade e justica.

A Crianca sorriu:
— Entao, se todos seguirem o ESG, teremos um mundo mais bonito, justo e feliz!

O Rio brilhou com suas aguas e a Arvore balancou suas folhas,
dizendo juntas:
— Isso mesmo! Quem cuida do planeta e das pessoas, cuida do futuro.

sy — : ; .
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"~ CEU, QUE ROBO
MISTERIOSO E ESSE QUE
APAGA A MEMORIA?

ISSO E UM
ROBO DE

MASSINHAL!!! £

"/ E PORQUE QUANDO |

TO BRINCANDO, EU

\. ESQUECO PDE TUDO!

JOGO POS
SETE ERROS

OBRA SEGURA!

Ol4, futuro engenheiro(a)! Na construcao, a atencao aos detalhes
€ muito importante para que tudo saia perfeito e seguro.

OBSERVE BEM AS DVAS CENAS DA OBRA ABAIXO. ELAS PARECEM
IGUAIS, MAS HA 7 DIFERENCAS ESCONDIDAS! PEGUE SEV LAPIS E
CIRCULE TUDO O QUE VOCE ENCONTRAR DE DIFERENTE. DIVIRTA-SE!

Que a curiosidade de hoje seja o projeto genial de amanha,
construindo um futuro sélido e inovador para todos!

¢ mutu

Caixa de Assisténcia dos Profissionais do Crea
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