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Mesta terceira edigdo do Almanaque Filhos da Construgao, vocé vai co-

nhecer mais um personagem da Turma do Sid, o mascote mais fofo do

mundo, o Sinduscdo. Nosso cachorrinho de raga indefinida é o xodo da

turma, ele & um cdozinho muito esperto, mas que nio gosta de travessu-

ras: ele prefere ficar cuidado do canteiro de obras, se tudo esta nos de-

vidos lugares e se o pessoal esta trabalhando certinho.
Essa turma do barulho ainda ndo esta completa: na proxima edigao, vocé
vai conhecer o Beto Neira, um menino dedicado, que nao tem preguicga,
mas, como toda crianga, gosta de fazer brincadeiras e travessuras.

Além do Sinduscédo, nesta edicdo, vamos abordar temas bem interessan-
tes, como a importancia da figura do pai ou do responsavel, a necessida-
de de manter o canteiro de obras sempre em ordem, os perigos de uma
alimentagdo que nao é saudavel, os efeitos catastroficos de uma guerra
e muitos outros assuntos. Conheca também a histéria da Bandeira de
Cascavel, seus simbolos e significados.

Venha conosco nesta imperdivel leitura.

So fica de fora quem quer.

O Almanaque Filhos da Construgdo, em sua terceira edigdo, traz muito mais do que o novo c&ozinho da Turma do Sid. Oferece

aos leitores e leitoras varias ligées de cidadania, comportamento, organizagéo e, sobretudo, responsabilidade. Afinal, nesta
vida, os pais ensinam os filhos sobre os bons modos: mas os filhos também podem contribuir com os pais, ensinando-lhes
conceitos que aprendem na escola, com os amigos e com literaturas educativas, como esta.

Por exemplo: o valor aos pais, a organizagdo dos equipamentos, os efeitos do frio intenso na salde das pessoas, para que
serve o trabalho do contramestre, a importancia de manter as unhas sempre limpas e cortadas, a importancia da paz entre as
nagdes, os perigos da bebida alcodlica e outros tantos assuntos.

O mais importante de tudo é ler o contelido e repassar aos amigos, familiares, pais e professores: muitos aprenderdo com
vocé as saudaveis dicas deste informativo.

Boa leitura!
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" MASCOTE [o]I] 4"
PAU PRA TODA OBRA

O Sinduscao é um caozinho muito esperto, gosta de ajudar seus
amigos e é o mascote da turma do Sid. Ele adora ficar perto da obra,
pensa que € o guardido do canteiro e nao aceita qualquer tipo de
desperdicio. O Sinduscéo tem opinido firme e de vez em quando gosta
de dar palpite no servigo dos outros.

Pergunta

1- Vocé possui animal de estimaciga
2- Qual é o pet que vocé tem?

3- E o nome dele?
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O Sinduscao é o melhor amigo do Sid e o mascote da
turma. Ele ainda é um filhotinho, de uma mistura de
racas que muitos chamam de vira-latas. Mas o
Sinduscédo ndo € um cdozinho qualquer. Tem pedigree,
gracas a mistura de racas de cachorros amistosos, como
o maltés, jack russel terrier e chihuahua. O Sinduscao
adora racao canina, bebe bastante agua e se diverte
muito. Mas, no lugar que ele mais gosta de ficar, o
canteiro de obra, nosso cdozinho ndo admite algazarra.
Ele sabe que o ambiente é de trabalho e é necessario ter
organizacao e disciplina. Para esse mascote, ferramenta
tem que estar no lugar certo, e ele rosna se o pessoal da
obra nao estiver usando EPI (Equipamentos de Protecao
Individual). Mas a principal caracteristica do Sinduscao
é a lealdade com os amigos e a alegria que ele
transmite. Seja bem-vindo, querido PET, e sinta-se
@ acolhido por todos... @
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O FRIO NAO E BRINCADEIRA

Toda crianca precisa entender a necessidade de tomar cuidados extras no
periodo de inverno: agasalhar-se bem, usar meias e botas, luvas e gorros sao
atitudes que ajudam a evitar doencas respiratorias.

Lembre-se: faltar aulas gera consequéncias para o bom aluno.

PINTE AS ROUPAS QUE SAO USADAS NO FRIO:

Vocé tem cobertor

Oou roupas em casa
que ninguém usa? Peca a
sua mae para doar para alguém ou
alguma entidade que precise.
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POESIA DE ALONSO TOMAZ

PROFISSIONAL

MEU PAI NAO BEBE
NAO FUMA
NAO FAZ CONFUSAO
TRABALHA, NAO SE ATRAPALHA
DESEMPENHA
A FUNCAO

TRABALHO PUXADO
ELE CHEGA CANSADO
COM CALO NAS MAOS
SAO 0SSOS DO OFiClO

E SEU SERVICO
SEU GANHA PAO

O MEU PAI ETRABALHADOR
FAZ COM AMOR
E TOTAL DEDICACAO
MESMO NA CORRERIA
NAO PERDE A ALEGRIA
DE FAZER A MORADIA
INSPIRANDO A POESIA
COM ORGULHO
E SATISFACAO

ALONSO TOMAZ
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Trata-se do profissional qualificado que dirige operarios ou
outros trabalhadores numa oficina, numa secao de fabrica, num
canteiro de obras etc.

Atividade

Qual é o segundo posto na hierarquia
de um canteiro de obras?

-
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UNHAS CORTADAS: SINONIMO DE SAUDE E HIGIENE

Muitas vezes as criancas acabam esquecendo de cuidar de pequenos detalhes
relacionados a propria saude e higiene pessoal. O desleixo com as unhas dos
pés e das maos € um bom exemplo, ja que, mal cuidadas, podem auxiliar na
transmissao de diversas doencas.
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Férias escolares: diversao com
responsabilidade

Neste periodo do ano, muita gente entra em férias ou recesso escolar. Uns tém a oportunidade
de viajar, visitar parentes e amigos, e outros ficam em casa, o que é bem bom. A crianga que
esta envolvida na rotina de casa tem senso de responsabilidade e também sabe se divertir
enquanto ajuda seus pais. Por exemplo: ajudar a escolher frutas e legumes no mercado, dar
comida para o cachorro ou o gato e colaborar com outras tarefas divertidas, como ajudar a
organizar a casa.

Atividade

Descreva o que vocé gosta de fazer quando esta de férias?
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ATIVIDADE

Desenhe!ou/cole

7

Do mesmo jeito que acontece com

uma obra, o Pai é o alicerce das
nossas vidas. Gragas ao meu pai, me

tornei uma pessoa melhor e mais
feliz. Ele & uma pessoa insubstituivel
e o meu carinho é infinito. Obrigado,
pai, por apontar as diregbes certas
que me conduziram aos bons
caminhos.
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A guerra entre a Rassia e a Ucrania, dois paises que ficam
entre a Europa e a Asia, é ruim para todos. Em pleno século
21, ainda é muito dificil convencer as pessoas de que a paz e
o dialogo sdao sempre necessarios e os unicos caminhos em
qualquer conflito de ideias ou opinioes.
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Atividade

Quais s@o os paises que estao em guerra neste momento?
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ATIVIDADE &=

M QUAL E A SUA COMIDA PREFERIDA? DESENHE E PINTE ELA.
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MARQUE COM UM X O MODO CERTO DE
GUARDAR AS FERRAMENTAS
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CIRCULE OS ANIMAIS QUE
PODEM SER DOMESTICADOS




DA ALCOOLICA

O consumo excessivo de alcool é um fator grave para o surgimento de
muitas doencas, além de afetar negativamente outras areas da vida.
Logo que entra na corrente sanguinea, o alcool interfere nas atividades
desempenhadas pelo cérebro
— € por isso que o raciocinio
fica mais lento.
O figado é um
dos 6rgaos mais
afetados pelo

consumo
exagerado
de bebida
alcodlica.

ATIVIDADE

Na sua familia, tem alguém que costuma beber demais?
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O ALMANAQUE FILHOS DA
CONSTRUCAO ESTA ESPERANDO

PELA SUA SUGESTAO: SE VOCE TEM
ALGUMA IDEIA, CONTRIBUA CONOSCO
ATRAVES DO TELEFONE

88 (48) © 99L8=-SA}2







O mosquito transmissor da dengue esta mais ativo do que nunca. E provocando doencas
graves nas pessoas, muitas vezes até indo a ébito. Nao deixe de fazer sua parte e fique de
olho no seu quintal e também no quintal do vizinho. Todo cuidado é pouco. Observe o seu
entorno: ha coisas que podem acumular dgua parada e se tornar criadouros? Pneus velhos,

calhas entupidas, restos de materiais: tudo pode se tornar perigoso se estiver exposto.

ATIVIDADE

RISQUE OS ITENS QUE PODEM ACUMULAR AGUA E VIRAR CRIADOURO DO MOSQUITO DA DENGUE

PNEU TAMPADO

¢

5 @

LIXO EXPOSTO

r

GARRAFAS VAZIAS

VASO DE PLANTA SEM AREIA GARRAFA VIRADA PARA BAIXO

) ©1‘_

TORNEIRA FECHADA TORNEIRA PINGANDO
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DIRETORIA EXECUTIVA

Ricardo Lora
PRESIDENTE

Renato Pena Camargo
1° VICE-PRESIDENTE

Ricardo Parzianello
2° VICE-PRESIDENTE

Vinicius Lorenzi
1° SECRETARIO

Sérgio Casarotto
2° SECRETARIO

Renata Peres Krum
12 TESOUREIRA

Edson José de Vasconcelos
2° TESOUREIRO

SUPLENTES

Jadir Saraiva de Rezende
Agnaldo Mantovani

Jodo Luiz Félix Filho

Flavio Nabih Nastas

Marco Anténio Guilherme
Anténio Paulo Galvao Natucci

CONSELHO FISCAL

TITULARES

Oscar Beck de Souza
José Luiz Parzianello
Sérgio Astir Dillenburg

SUPLENTES

Ivete Dillenburg Giovanella
Jodo Luiz Broch

Claudio Renato Moraes Bressan

CONSELHO DELIBERATIVO
Mario Cesar Costenaro
Ricardo Prestes Mion
Ronald Peixoto Drabik
Edson José de Vasconcelos
Edson Luiz Schmitz
Ricardo Parzianello

Renata Perez Krum
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DELEGADOS REPRESENTANTES NA FIEP

TITULARES
Jodo Luiz Broch
José Luiz Parzianello

SUPLENTES
Edson José de Vasconcelos
Edson Luiz Schmitz

CPRT (Comité de Politicas
e Relagdes do Trabalho)

Agnaldo Mantovani
COORDENADOR

Edson Luiz Schmitz
2° COORDENADOR

Marcelo José Marques
3° COORDENADOR

CRS (Comité de Responsabilidade Social)

Silvia Vanessa Vendramin
COORDENADORA

Sara Priscila Rezende de Souza

2° COORDENADORA

Elis Regina Teixeira Schmitz
3° COORDENADORA

08/08/2022 17:29



SID edigdo 3.indd 27

A Bandeira de Cascavel foi instituida pela Lei
Municipal 5.225, de 2009, que tornou definitiva a
bandeira provisoria, de 1963. Observa as dimensoes
da Bandeira Nacional, de cor branca, com o escudo
de armas de Cascavel ao centro. A descricao do
escudo se deu pela lei municipal 243, de 9 de
outubro de 1963.
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Acesse o0 QRcode e obtenha uma
copia do almanaque para impressao!!

SINDUSCON

45, CPRT

SINDUSCON Comité SINDUSCON
PARANA - OESTE Relag > Trabalho PARANA - OESTE

Sindicato da Industria da
Construgao Civil do Parana Oeste

Av. Assuncao, 690 - Centro — Cascavel /PR

CEP 85.805-030 - Tel: (45) 3226-1749 / (45) 9 8802-4736

sinduscon@sindusconparanaoeste.com.br

www.sindusconparanaoeste.com.br
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