


NESTA EDICAO DO ALMANAQUE FILHOS DA CONSTRUCAO,
TURMA DO SID,VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS SOBREO
ASSUNTO DO MOMENTO: A INTELIGENCIA ARTIFICIAL E TAMBEM

FALAREMOS SOBREO SONHO DOS FILHOS QUEQUEREM SER
IGUAIS AOS PAIS, PRINCIPALMENTE AQUELES QUEQUEREM
EXECUTAROBRAS EMUDAR O MUNDO ONDE VIVEMOS.
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OUTROS TEMAS IMPORTANTES VOCE VAI
ENCONTRAR FOLHEANDO O ALMANAQUE,
COMO A IMPORTANCIA DE BEBER BASTANTE
AGUA, O RESPEITO QUE DEVEMOS TER COM
OS TRABALHADORES ESTRANGEIROS, COMO
FUNCIONA A ENERGIA SOLARE A ENERGIA
EOLICA, O PERIGO DE CONSUMIR ACUCAR EM
EXCESSO, SUGESTOES SOBRE O QUE FAZER
DURANTE AS FERIAS E OUTROS ASSUNTOS.
VAMOS NOS DIVERTIR JUNTOS... APROVEITE
A LEITURA, CURTA MUITO, PRATIQUE AS
ATIVIDADES E MERGULHE NESSA

AVENTURA COM A GENTE,

VOCE VAI ADORAR!
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Sucessao familiar é como
construir uma casa

Os pais sao como os construtores que comecam a obra. Eles escolhem
os materiais, fazem o alicerce e levantam as paredes. E um trabalho
bem importante, porque é assim que a casa fica forte e segura.
Enguanto isso, os filhos sdao como os ajudantes que vao aprendendo
com os construtores. Eles observam tudo o que os pais fazem e, aos
poucos, vao pegando as ferramentas e ajudando na construcao.

ATIVIDADE:

Na arvore acima, o tronco representa os avos,
os galhos os pais etios e os brotinhos os
irmaos e primos. Desenhe ou recorte figuras
de pessoas que representam cada membro da
familia. Depois que as figuras estiverem
prontas, cole nos lugares certos na arvore.






Como funciona a energiasolar? E a edlica?

Vocé sabia que a natureza tem superpoderes? Dois desses poderes sao a energia
vige vhey vihe vhgsolareacnergiaedlical whey wvie vie vig
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Imagine um grande painel que brilha ao sol! Esse painel € como uma esponja que
absorve a luz do sol. Quando o sol brilha, ele transforma essa luz em eletricidade.
Essa eletricidade pode fazer a luz acender em nossas casas, carregar N0ssos
brinquedos e até aquecer a agua do banho! E como ter um superamigo que
trabalha sempre que o sol esta |a!
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Agora, vamos falar do vento! Vocé ja viu aquelas grandes turbinas brancas
girando? Elas sao como gigantes com bragos enormes que dangam com o vento.
Quando o vento sopra, ele faz essas turbinas girarem e, assim, elas geram
eletricidade também! E uma maneira divertida de aproveitar a forca do vento
para ajudar a iluminar nossas vidas.

ATIVIDADE
Desenho Dividido
- No papel, desenhe uma linha no meio, dividindo a folha em duas partes.
- No lado esquerdo, escreva "Energia Solar" e, no lado direito, "Energia Edlica".

EOLICA




Era uma vez uma cidade cheia de prédios altos e casas coloridas. Nela, moravam
muitos trabalhadores da construcgao civil. Um dia, chegaram novos amigos de
outros paises. Eles vieram para ajudar a construir ainda mais coisas lindas na

cidade. A Turma do Sid queria conhecer esses novos amigos. Entao, decidiram
fazer uma festa. Prepararam lanches gostosos, desenharam cartazes de
boas-vindas e até ensaiaram uma danca divertida. Assim, a cidade cresceu mais
bonita e cheia de alegria.

- LIGUEA FIGURA AO PAiS A QUE ELA PERTENCE

Alemanha

Arabia Saudita

Antartida










SESI

Que tal estudar no Colégio Sesi
e aprender trabalharemumaobra?

Estudar no Colégio Sesi € uma otima ideia!
Vocé vai aprender muito e se divertir!
E aprender a trabalhar em uma obra é superlegal!
Vocé vai ver como as coisas sao construidas e pode até
ajudar a fazer casas e prédios!
E uma aventura cheia de aprendizado!






Machismo é coisa do passado

O machismo, em que se considera meninos sao melhores que meninas, esta se
tornando um comportamento do passado. Hoje, as meninas se destacam em areas
como matematica, ciéncia e esportes, provando que podem ser tao boas quanto os

meninos. Isso também vale para a construgao civil. As novas geragoes ja
aprenderam a valorizar o respeito mutuo. Com essas mudancgas, o machismo perde
forca. A sociedade avanca para um futuro mais justo, em que todos tém voz e vez. E
hora de celebrar as conquistas e continuar a luta por um mundo igualitario.

ATIVIDADE

Desenhe duas cenas
- A primeira deve mostrar uma situacao em que o machismo esta presente (por
exemplo, uma menina sendo excluida de um jogo de futebol ou um menino
dizendo que as meninas nao podem brincar com ele).
- A segunda cena deve mostrar como seria a mesma situagcao, mas sem
machismo, em que todos podem brincar juntos e se divertirem.










CINCO sugestoesdo
que fazer nas férias

1. LEITURA DE LIVROS: Incentive a leitura de livros. Existern muitas
histdrias e livros ilustrados que podem despertar ainda mais a
criatividade.

2. CONSTRUQI'-'\O COM BLOCOS: Proporcione um tempo para brincar com
blocos de montar, como LEGO ou outros kits de construgao. Elas podem
criar suas proprias estruturas e desenvolver habilidades de planejamento.

3. BRINCADEIRAS AO AR LIVRE: Organize brincadeiras ao ar livre que
envolvam constru¢ao, como fazer uma casa de papeldao ou criar um forte
com materiais reciclaveis.

4. ATIVIDADES COM AMIGOS: Promova encontros com amigos para
construir juntos estruturas de areia na praia ou no parque, estimulando o
trabalho em equipe.

5. VISITAS A AVOS E FAMILIARES: Aproveite para visitar avés e familiares
que possam compartilhar histérias sobre suas experiéncias com
construgao ou mostrar projetos feitos por eles.

| ATIVIDADE
Q que vocé mais gosta de fazer durante o periodo de férias?

/'_

| S S S S SR SN S S S
N/ S O S e




~ PALAVRAS
*.CRUZAD




SIGA 0 CAMINHO CORRETO

Ajude o Sid a chegar no caminho mais saudavel!
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NATAL - 25 DE DEZEMBRO: UMA DAS

PRINCIPAIS FESTAS DO ANO,
COMEMORADA COM CEIAS, TROCA DE
PRESENTES E DECORACAO.

REVEILLON (ANO NOVO) - 31 DE
DEZEMBRO: CELEBRAGAO DA VIRADA DO
ANO COM FESTAS, FOGOS DE ARTIFICIO

E TRADICOES.

DIA DE REIS - 6 DE JANEIRO: MARCA O
FIM DAS FESTIVIDADES NATALINAS,
MUITAS VEZES CELEBRADO COM A
TRADIQAO DA "FESTA DE REIS".
ESSAS DATAS SAO OTIMAS
OPORTUNIDADES PARA REUNIR A
FAMILIA E AMIGOS E CELEBRAR
JUNTOS!

) ATIVIDADE -
QUAL E O SEU FERIADO PREFERIDO? E )
POR QUE?
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Muito agucar
éigualveneno

Vocé sabia que comer muito agucar pode
fazer mal? E verdade! Os médicos dizem
gue, se a gente comer doces demais, pode
ficar doente, como ter dor de barriga ou
caries nos dentes.

Os doces sao gostosos, mas precisamos
ter cuidado! Comer um pouquinho de vez
em quando é legal, mas sempre é melhor
escolher frutas e alimentos saudaveis.
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CONHECAA PROFISSAO DE
OPERADORDE MAQUINAS

O OPERADOR DE MAQUINAS E QUEM USA MAQUINAS
GRANDES NA CONSTRUGAO. ELE DIRIGE COISAS
COMO ESCAVADEIRAS E GUINDASTES. ESSE
TRABALHO E MUITO LEGAL... O OPERADOR AJUDA A
FAZER BURACOS, LEVANTAR COISAS PESADAS E
DEIXAR TUDO CERTINHO. ELE PRECISA TER
CUIDADO E SABER COMO USAR AS MAQUINAS
DIREITINHO. ASSIM, TUDO FICA SEGURO E RAPIDO.

ATIVIDADE

FACA UM X EM QUAIS SAO AS MAQUINAS
OPERADAS POR UM TRABALHADOR DA
CONSTRUGCAO CIVIL?
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t“ a = como a Caixa de Assisténcia
= pode auxiliar o profissional

A Mutua € uma instituicdo que oferece diversos atendimentos e se
Engenharia e Agronomia (Creas), como 0s engenheiros civis, eletri

Entre os suportes oferecidos pela MuUtua, os profissionais conte
empréstimos. Com o0s recursos disponibilizados pela Mutua, os en
e reformar seus escritorios, adquirir um carro, realizar tratamentos

Vamos identificar alguns dos itens que o associado Mutua pode

Ligue os desenhos as suas sombras:
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Escritdrio

Tratamento médico

©

Equipamentos




$}mutua

Caixa de Assisténcia dos Profissionais do Crea

I
do Crea

rvicos aos profissionais registrados no Conselhos Regionais de
sistas, agronomos e outros.

m com beneficios reembolsaveis, que podemos comparar a
genheiros podem comprar materiais € equipamentos, construir
medicos, entre outras finalidades.

pagar com um dos Beneficios Reembolsaveis?

i Caixa de Assisténcia dos Profissionais do Crea




“EU. A DESCOBRIDORA. EM:
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—  PAIE, SERA
QUE ESSE CABELO
JA NAO TA
BEM MALUCO?
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SERA QUE ERGO
N MAIS UM POUCO?

PARA DE

MEXER, CEU.
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Significado da bandeira de

ASSIS CHATEAUBRIAND

A bandeira do municipio de Assis Chateaubriand é cheia de
significados que representam a historia e as caracteristicas
da cidade. As cores representam aspectos da natureza local,
como rios, matas e o solo, e mesmo qualidades como esperan-
ca, paz e trabalho duro. Ja os desenhos de estrelas, circulos
ou faixas simbolizam a uniao dos moradores, a protecao e a
direcao para o progresso.

SINDUSCON
PARANA - OESTE




SINDUSCON
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Sindicato da Indastria da
Construgao Civil do Parana Oeste

Av. Assuncao, 690 - Centro - Cascavel /PR

CEP 85.805-030 - Tel: (45) 3226-1749 / (45) 9 8802-4736

sinduscon@sindusconparanaoeste.com.br

www.sindusconparanaoeste.com.br



